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UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL

) l PLANO DE ENSINO

UFFS

1. IDENTIFICAGAO

Curso: ENFERMAGEM

Componente curricular: FARMACOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM

Fase: 5%

Anol/semestre: 2012/1

Numero de créditos: 05

Carga horaria - Hora aula: 90

Carga horéria - Hora relégio: 75

Professor: ZULEIDE MARIA IGNACIO

Atendimento ao Aluno: Quarta-Feira no periodo vespertino ou quando acordado com 0s alunos.

2. OBJETIVO GERAL DO CURSO

Formar profissional enfermeiro generalista com capacidade critica, reflexiva e criativa, habilitado para o
trabalho de enfermagem nas dimens6es do cuidar, gerenciar, educar e pesquisar, com base em principios
gticos, conhecimentos especificos, interdisciplinares, considerando o perfil epidemioldgico e o contexto socio-
politico, econémico e cultural da regido e do pais, contribuindo para a concretizagdo dos principios e diretrizes
do SUS.

3. EMENTA

Conceitos e principios basicos em farmacologia. Vias de administracéo, absorcéo, distribuicdo, metabolizagéo
e eliminacédo de drogas no organismo. Mecanismo de agdo de drogas no organismo. Mediadores quimicos.
Farmacologia do sistema nervoso autdnomo. Drogas que atuam no sistema nervoso central. Drogas que
atuam nos grandes sistemas organicos. Farmacos utilizados nos tratamentos das infec¢des e do cancer.
Preparacbes farmacéuticas. Dosagens. Calculo de dosagem. Armazenamento de drogas. Toxicidade e
interacGes medicamentosas. Interagdes farmacos-nutrientes.

4, OBJETIVOS

4.1, GERAL

Compreender os processos bioldgicos basicos que possibilitam a acdo de farmacos nos diferentes
mecanismos fisioldgicos dos sistemas organicos e as possiveis interagdes quimicas e funcionais entre
diferentes drogas e drogas-nutrientes.

4.2, ESPECIFICOS

» Descrever as caracteristicas das diferentes vias de administracdo de drogas e 0S possiveis mecanismos
farmacocinéticos.

* Descrever 0s possiveis mecanismos de a¢do das drogas nos diversos compartimentos bioldgicos.

+ |dentificar os mecanismos fisioldgicos subjacentes aos farmacos utilizados na clinica sobre os diversos
sistemas do organismo.

« |dentificar os mecanismos relacionados aos efeitos adversos exercidos por drogas em determinadas
fungdes organicas.

« Descrever os mecanismos fisiopatoldgicos subjacentes as interagdes farmacoldgicas e as interagdes entre
drogas e nutrientes.



UFFS - Curso: Enfermagem — Plano’de Ensino — Farmacolggia Aplicada a Enfermagem — Semestre 2012-1 Pdagina 2 de 4
5. CRONOGRAMA E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

DATA ENCONTRO

CONTEUDO

01

Apresentacéo do plano de ensino

27102 Introducéo a farmacologia
Conceitos e principios gerais de a¢do das drogas
02 Vias de administracdo, mecanismos de absorc¢éo e distribui¢do
05/03 Mecanismos e situagdes que podem interferir na farmacocinética
Metabolismo e excrecdo das drogas
03 Agonistas, antagonistas e agonistas inversos
12/03 Alvos moleculares para agéo das drogas
Receptores
Mecanismos de transdugéo de sinal
04 Saida a campo
19/03 Visita ao Faxinal dos Rosas para um estudo em campo sobre 0 uso popular de
ervas medicinais
05 Farmacologia do Sistema Nervoso Autbnomo
26/03 Farmacologia do SNA Simpatico - Drogas Adrenérgicas
Avaliagéo - Estudo dirigido (Iniciar na sala de aula e entregar em 09/04)
06 Farmacologia do Sistema Nervoso Auténomo
02/04 Farmacologia do SNA Parassimpatico - Drogas Colinérgicas
Avaliagéo - Estudo dirigido (Iniciar em sala de aula e entregar em 09/04)
07 Entrega das AvaliagGes — AV1
09/04 Farmacologia do Sistema Cardiovascular
Antianginosos, Glicosideos Cardiacos, Antiarritmicos,
08 Farmacologia do Sistema Cardiovascular
16/04 Antihipertensivos, Diuréticos.
Drogas vasoativas.
09 Farmacologia da Inflamagéo e da Dor
23104 Vias de Modulag&o da Dor.
Mediadores do processo inflamatdrio
Drogas Antiinflamatorias.
Analgésicos de A¢do Central
Anestésicos Locais e Gerais
10 Drogas que atuam no SNC
07105 Vias e Neurotransmisséo
Antidepressivos, Ansioliticos, Anticonvulsivantes.
11 Antipsicéticos, Estimulantes Psicomotores.
14/05 Abuso e dependéncia de drogas
12 Reviséo do conteddo — Estudo dirigido
21/05 Avaliacéo individual escrita — AV2
13 Drogas que atuam no SNC
28105 Drogas que atuam nos disturbios motores e doengas neurodegenerativas
Farmacologia endocrina
14 Farmacologia enddcrina
05/06 Farmacos utilizados nos sistemas respiratorio e digestorio.
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15 Antimicrobianos e Antiparasitarios
11/06 Farmacos utilizados nas terapias de cancer.

16 Farmacos utilizados nas terapias de cancer.
18/06

17 Simpdsio sobre Terapias Integrativas e Complementares
20/06 Apresentacdo de Trabalhos sobre Plantas Medicinais-AV3

18 InteracBes entre drogas € entre drogas e nutrientes. Toxidade.
25/06 Armazenamento de Farmacos.

19 Avaliacdo Individual escrita.
02/07 Av4

6. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A disciplina serd ministrada através de aulas expositivas e dialogadas, com recursos multimidia, tais como
computador e data-show, por meio dos quais serdo utilizadas ilustragcies e simulagbes dos mecanismos
fisioldgicos envolvidos. Os alunos terdo participacdo ativa em sala de aula e através de atividades de
pesquisa relacionadas aos assuntos abordados. Através das atividades e avaliacdes dentro e fora da sala de
aula, sera explorada a capacidade de raciocinio individual e coletiva. Com as estratégias utilizadas €
esperado que os alunos consigam entender os conteudos abordados da farmacologia, fazendo uma
contextualizacéo acerca dos mecanismos fisiopatoldgicos e 0s mecanismos de acéo das drogas.

7. AVALIA(;AO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

As avaliagGes ao longo do semestre constituirdo duas notas parciais. A primeira nota parcial (NP1) sera
constituida pela nota da primeira avaliagdo tedrica (AV1), cujo peso sera de 40%, mais a nota da segunda
avaliagdo (AV2), cujo peso serd de 60% A segunda nota parcial (NP2) sera constituida pela nota da terceira
avaliagdo (AV3), cujo peso serd de 50%, mais a nota da quarta avaliacdo tedrica (AV4), cujo peso sera de
50%. Aterceira avaliagdo sera constituida de uma reviséo bibliografica e uma discusséo acerca dos trabalhos
cientificos e o uso popular de uma erva medicinal (Trabalho de campo em uma area de cultivo de plantas
medicinais em Chapecd). A nota da terceira avalia¢do sera constituida pelo trabalho escrito mais a avalia¢do
da apresentacéo do trabalho no Simpdsio sobre Terapias Integrativas e Complementares. A média final (MF)
sera constituida pela média aritmética da NP1 e NP2.

Estard aprovado na disciplina o aluno que obtiver média final igual ou maior do que 6,0 (seis) e frequéncia
igual ou superior a 75%.

Os alunos que ndo alcancarem a nota 6,0 em cada nota parcial poderdo realizar uma avaliagdo tedrica
optativa de todo o contetido abordado até a respectiva NP, na qual néo foi alcancada a nota 6,0. Se a nota da
avaliago tedrica optativa for maior do que a nota da NP para a qual foi realizada a avaliacéo, substituird a
respectiva nota parcial.

AV1 - Avaliacdo 1 (40% da NP1
AV2 - Avaliacdo 2 (60% da NP1
AV3 - Avaliacdo 3 (50% da NP2
AV4 - Avaliacdo 4 (50% da NP2

~— —

MF- Média Final = (NP1 + NP2)/2
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