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1. IDENTIFICAGAO

Curso: Pedagogia

Componente curricular: Ensino de Educagéo Fisica: conteudo e metodologia.
Fase: 42 — noturno

Ano/semestre: 2015/1

Numero de créditos: 4

Carga horaria — Hora aula: 72

Carga horaria — Hora relégio: 60

Professor: Alexandre Paulo Loro

Atendimento ao Aluno: sextas-feiras, das 14h as 19h, mediante agendamento.

2. OBJETIVO GERAL DO CURSO
Aproximar os(as) futuros(as) pedagogos(as) do universo tedrico e pratico da Educagao
Fisica a partir de seus fundamentos sociais e biolégicos mais amplos.

3. EMENTA

1. Definicdo e dominios da Educacao Fisica. 2. Histéria da Educagao Fisica e do movi-
mento humano. 3. A pratica pedagdgica na Educacéao Fisica e a relagao entre professor e
aluno. 4. Analise do processo do desenvolvimento psicomotor. 5. Conteudos programati-
cos de Educacéo Fisica para a educacao infantil e anos iniciais do ensino fundamental
(de acordo com a legislacéo pertinente, parametros curriculares nacionais, livros didati-
cos, cultura local). 6. Planejamento e avaliacao de atividades didaticas.

4. JUSTIFICATIVA

A ludicidade e o movimento motor sdo caracteristicas marcantes na infancia, sendo
indispensaveis para o desenvolvimento integral do ser humano. Portanto, torna-se
imprescindivel durante a formacgao inicial do(a) pedagogo(a) adquirir habilidades e
competéncias que irdo auxilia-lo(a) na elaboracado/organizacdo de diversas praticas
corporais, estas em didlogo com diferentes areas do conhecimento.

5. OBJETIVOS

5.1 GERAL

Proporcionar momentos de discussdo e reflexdo, construindo uma visdo ampla e
integrada dos pressupostos que fundamentam os aspectos relacionados aos conteudos e
procedimentos metodolégicos de ensino da Educagcdo Fisica, enfatizando o
desenvolvimento profissional docente e a intervengéo escolar.

5.2 ESPECIFICOS
- Fomentar a analise critica do papel da Educagao Fisica na escola e na realidade

sociocultural, a partir da identificagdo dos principais conteudos e metodologias de ensino;

- Criar e problematizar situagdes concretas de intervengao pedagdgica;

- Desenvolver competéncias e habilidades necessarias a vida da cultura de movimento,



relacionada a pratica e producao de saberes e fazeres no interior das interagdes sociais.

6. CRONOGRAMA E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

ENCONTRO CONTEUDO

27/02 Apresentacao do Plano de Ensino da disciplina;
“O que é Educacao Fisica?” Definigao e dominios.
Visita a biblioteca — Livros de Castellani Filho (1988) e Medina (2010).

06/03 Historia Geral da Educagéo Fisica — antigas civilizagbes e raizes europeias;
Histéria da Educacéo Fisica brasileira - a constituicdo do ‘campo’ no Brasil.
Leitura: “O Contexto da Educacdo Fisica na Escola”, de Darido; Rangel
(2005).

13/03 A Educacao Fisica segundo os Parametros Curriculares Nacionais;
A Educacgao Fisica segundo a Proposta Curricular do Estado de SC;
O Projeto Politico Pedagoégico Escolar e os livros didaticos, articulada a
cultura local.

20/03 Educacao Fisica Infantil. Leitura: Mattos; Neira (2003).

27/03 Planejamento, desenvolvimento e métodos avaliativos na Educacado Fisica
Escolar (aula téorico-pratica).

10/04 O processo de desenvolvimento humano (a taxionomia do desenvolvimento
motor). Leitura: texto de TANI (1998).

17/04 Planejamento, desenvolvimento e métodos avaliativos na Educacéo Fisica
Escolar (aula téorico-pratica).

24/04 As perspectivas pedagdégicas no ensino da Educacéao Fisica Escolar;
As tendéncias criticas da Educacgéo Fisica (Critico-superadora e Critico-
emancipadora). Leitura: Soares (1993).

08/05 A corporeidade/brincadeira como linguagem da criancga.
Leitura: HUIZINGA (1980).

15/05 Temas transversais da Educacgéo Fisica;
Educacao Fisica e inclusao.

22/05 Avaliagao 01 — elaboracéo textual.
Viagem de estudos para participar do evento “Paulo Freire”, que sera
realizado na UFSM.
Leitura: Experiéncia: uma categoria central na teoria didatica das “Aulas
Abertas” (as experiéncias dos alunos). Leitura: texto de HILDEBRANDT; LA-
GING (2005).

29/05 Os jogos cooperativos.

12/06 Planejamento, desenvolvimento e métodos avaliativos na Educacéo Fisica
Escolar (aula téorico-pratica).

19/06 A Abordagem Sociointeracionista no ensino da Educacéo Fisica Escolar.
Leitura: Freire (1989).

26/06 Avaliagao 02 - elaboragao de planos de aula.

01/07 O ‘jogo’ como conteudo central nas aulas de Educacgéo Fisica;

(quarta-feira)

Jogos tradicionais e jogos universais;
Participacao das defesas de TCCs no Curso de Pedagogia/UFFS.

03/07 A relagao professor-aluno nas aulas de Educacéo Fisica;
Participacéo das defesas de TCCs no Curso de Pedagogia/UFFS.
07/07 Discussoes finais - Avaliagao coletiva;

(terca-feira)

Divulgacao das notas;




Organizacao da avaliagao substitutiva (se necessario).

7. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Abordagem oral critica e reflexiva (aulas expositivas teorico-praticas); 2) Dinédmicas de
grupo; 3) Simulacdes didaticas de aulas.

Materiais utilizados: livros e revistas especializadas; projetor multimidia; quadro e pincel,
area livre; materiais esportivos (bolas, cordas, cones, redes, bambolés).

Resultados esperados: no decorrer do processo de ensino-aprendizagem objetiva-se que
0 académico seja capaz de: 1) situar a Pedagogia no ambito das praticas corporais; 2)
organizar aulas e projetos educativos voltados as necessidades de movimento dos
alunos; 3) compreender a potencialidade pedagdégica da cultura corporal para a
aprendizagem; 4) ter clareza das distintas concepg¢des pedagdgicas que fundamentam as
praticas da Educacao Fisica.

8. AVALIACAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Consistira em um processo diagndéstico e processual, pautado nos seguintes critérios:

1) Avaliagéo oral através de dialogos interativos;

2) Participagao, criatividade e reflexividade ante os temas estudados;

3) Logicidade, clareza e consisténcia ao apresentar e problematizar os trabalhos escritos
e/ou praticos, evidenciando dominio e organizagao pessoal dos conteudos estudados.
Atividades avaliativas: elaboracdo textual (ET1) e desenvolvimento de planos de ensino
(P2).

8.1 RECUPERAGAO: NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM E AVALIAGAO

Conforme o Art. 60 do Regulamento da Graduacdo da UFFS se o resultado das notas
parciais for inferior ao minimo estabelecido para a aprovacao do estudante, sera oferecida
uma nova oportunidade de aprendizagem e avaliagao.
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