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PLANO DE ENSINO

UFFS

1. IDENTIFICACAO

Curso: Enfermagem

Componente curricular: Pesquisa em Enfermagem
Fase: 82 fase

Ano/semestre: 2014/2

Numero de créditos: 03 créditos

Carga horaria — Hora aula: 54

Carga horaria — Hora reldgio: 45

Professora: Dda Crhis Netto de Brum

Contato: crhis.brum@uffs.edu.br

Atendimento ao aluno: sala 01-03-13 (Sede Bom Pastor), quartas-feiras das 13h:30min as
17h:10min.

2. OBJETIVO GERAL DO CURSO

Tendo em vista, a efetivacdo das competéncias e habilidades gerais e especificas apresenta-
das na Resolug¢do CNE/CES n203/2001, que dispde sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para
os Cursos de Graduagao em Enfermagem, o Curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Federal da Fronteira Sul — UFFS tem como objetivo geral formar profissional enfermeiro generalista
com capacidade critica, reflexiva e criativa, habilitado para o trabalho de enfermagem nas dimen-
sOes do cuidar, gerenciar, educar e pesquisar, com base em principios éticos, conhecimentos espe-
cificos, interdisciplinares, considerando o perfil epidemiolédgico e o contexto sdcio-politico, econd-
mico e cultural da regido e do pais, contribuindo para a concretizacdo dos principios e diretrizes do
SUS.

E como objetivos especificos:

- Propiciar condi¢des para o desenvolvimento de competéncias e habilidades gerais e
especificas que permitam ao educando atuar nos diferentes cendrios da pratica profissional do
enfermeiro, considerando os principios e diretrizes das politicas publicas de educagao, saude e
meio ambiente;

- Desenvolver uma formagdo académica/profissional que contemple a articulagdo do



ensino, pesquisa e extensdo/assisténcia, tendo como elemento nuclear o processo saide-doenca e

seus determinantes politicos, econémicos, sociais, culturais e ecoldgicos.

3. EMENTA

Desenvolvimento da pesquisa como

instrumento de apreensdo e producdo do

conhecimento. Aprofundamento da capacidade de fundamentagdo dos principios da pesquisa, do

método cientifico e das técnicas na investigacdo em saude e enfermagem.

4. OBJETIVOS

4.1 GERAL

Aprofundar a capacidade de fundamentag¢dao a cerca da produgdo de conhecimento e

oferecer subsidios para ampliar o desenvolvimento do método cientifico e das técnicas de

investigacdo em saude e enfermagem.

4.2 ESPECIFICOS

e Conhecer das Linhas Epistemoldgicas do conhecimento cientifico.

e |dentificar problemas da pratica cotidiana na saude e na enfermagem para pesquisas.

e Conhecer e apreender as etapas de um projeto de pesquisa: Introdu¢ao, Fundamentagao

Tedrica e Metodologia.

e Reconhecer os diferentes delineamentos de pesquisa bibliografica.

e Identificar e acessar os portais, as bases de dados e bibliotecas virtuais.

e |dentificar as caracteristicas dos diferentes tipos de pesquisa.

e Elaborar projeto de pesquisa.

5. CRONOGRAMA E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Data, horario e local | h/aula Conteudo Professora
da aula
Aula1-12/08/2014 4  |Apresentagdo do Plano de Ensino Crhis
Terga-feira Dinamica de sensibilizagdo a pesquisa em Enfermagem
13h:30-17h:10 (Re)Construindo o conhecimento ao longo da histodria;
Linhas Epistemoldgicas do conhecimento cientifico
204 B (Paradigmas de Pesquisa).
Aula 2-19/08/2014 4 |Continuagdo das Linhas  Epistemoldgicas do Crhis




Terca-feira
13h:30-17h:10

204 B

conhecimento cientifico.

Abordagens de Pesquisa: qualitativa, quantitativa e
mista.

Atividade para aula: Consumindo artigo cientifico para
compreensdo das diferentes Linhas do conhecimento
epistemoldgicas e abordagens de pesquisa.

Realizagdo de um resumo cientifico sobre as Linhas do
conhecimento para ser entregue no dia 26/08/2014

Aula 3 - 26/08/2014 Delineando o projeto de pesquisa: 12 Etapa - Introdugao Crhis
Terca-feira Formulando um problema de pesquisa; ldentificando o
assunto/tema/tematica de estudo bem como sua
13h:30-17h:10 problematica; Justificativa; Objetivos da pesquisa;
Contribuicdes do estudo.
204 B
Atividade para aula: Apresentagao e discussao referente
a primeira etapa do projeto de pesquisa.
Escolher um tema de pesquisa e realizar um resumo
para entrega no dia 02/09/2014, contemplando o
assunto/tem/tematica;  problematica;  justificativa;
objetivos e contribui¢des do estudo.
Aula 4 -02/09/2014 Delineando o projeto de pesquisa: 22 Etapa - Crhis
Fundamentagao Tedrica
Terca-feira
Identificando as especificidades entre: Revisdo de
13h:30-17h:10 Literatura e Referencial Tedrico
204 B (Re)conhecendo as pesquisas bibliograficas: Revisdo
Narrativa da Literatura (RNL); Revisdo Integrativa da
Literatura (RIL) e Revisdo Sistematica da Literatura (RSL)
Atividade para aula: Consumindo artigo cientifico sobre
as diferentes pesquisas bibliograficas.
Aula 5 -08/09/2014 Realizando Pesquisa em Bases de Dados, Portais e
Bibliotecas virtuais (Portal Capes; Biblioteca Virtual em
Segunda-feira Saude; Bdenf Scielo; Lilacs; Medline; Pubmed; Scopus;
Web of Science); Estratégia de Busca; Descritores em
13h:30-17h:10 saude.
Atividade para aula: Realizacdo de um Protocolo sobre
204 B Pesquisa Bibliografica a ser entregue no dia 09/09/2014.
Aula 6 -09/09/2014 Delineando o projeto de pesquisa: 32 Etapa - Crhis

Terca-feira

Metodologia:




13h:30-17h:10

204 B

Tipos de pesquisa qualitativa: Descritiva Exploratéria;
Pesquisa Acdo; Participante; Convergente Assistencial;
Etnografica; Histdrica; Estudo de Caso; Narrativa;
Fenomenoldgica; Representa¢gbes Sociais; Teoria
Fundamentada nos Dados; Criativo Sensivel.

Atividade para aula: Estudo Dirigido a partir da leitura

de um artigo cientifico e discussdo em sala de aula.

Aula 7 -15/09/2014 Delineamento do projeto de pesquisa 32 Etapa - Crhise
Metodologia: convidado
Segunda-feira Ddo Samuel
Tipos de pesquisa quantitativa: Longitudinal; Transversal Spiegelberg
13h:30-17h:10 Estudo de Coorte; Caso Controle; Ensaio Clinico. Zuge
204 B Atividade para aula: Estudo Dirigido a partir da leitura
de um artigo cientifico e discussdo em sala de aula.
Aula 8 -16/09/2014 Delineamento do projeto de pesquisa 32 Etapa - Crhis
Metodologia:
Terca-feira
O que? (natureza e abordagem do estudo); Quem?
13h:30-17h:10 (sujeitos; critérios de inclusdo e exclusdo); Quando?
(Comité de Etica em Pesquisa, etapa de campo, andlise);
204 B Onde? (Cenario).
Aula 9 - 23/09/2014 Continuagdo da aula 8: Acesso? (Técnicas de coleta e Crhis
registro de dados: Entrevista, Observacdao, Documentos,
Terca-feira Grupo focal, Materiais audiovisuais; Banco de dados);
Andlise? (a partir de quem)
13h:30-17h:10
Atividade para aula: Apresentagao dos
204 B guestionamentos acima por meio de discussao
referente a terceira etapa do projeto de pesquisa.
Sorteio para apresentac¢ao em sala.
Aula 10 - 30/09/2014 Dimens3o Etica na pesquisa em Enfermagem e Saude Crhis
Terga-feira Comité de Etica em Pesquisa
13h:30-17h:10 Plataforma Brasil
204 B Cronograma
Orgcamento
Atividade para aula: Construgdao dos aspectos éticos do
projeto e Termo de Consentimento Livre Esclarecido,
cronograma e orgamento com base nas referéncias
bibliograficas.
Aula 11 - 04/11/2014 Avaliacdo tedrica - Andlise de artigo cientifico a partir Crhis




Terga-feira

08h:20-11h:50

dos diferentes tipos de pesquisa.

Entrega dos pré-projetos de pesquisa.

204 B
Aula12-11/11/2014 Apresentac¢des dos Projetos de Pesquisa. Crhis
Terca-feira
08h:20-11h:50
204 B
Aula 13 -18/11/2014 Apresentacdes dos Projetos de Pesquisa. Crhis
Terca-feira Atividade para aula: Entrega da versdo Final do Projeto
de Pesquisa.
08h:20-11h:50 Encerramento da disciplina.
204 B
Aula 14 - 25/11/2014 Crhis

Terca-feira
08h:20-11h:50

204 B

Atividade de Recuperagao

6. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os recursos didaticos metodoldgicos utilizados para o desenvolvimento do componente

curricular incluem estudo dirigido, aula expositivo-dialogada, discussao de artigos cientificos e ati-

vidades de grupo.

- O estudo dirigido devera ser realizado autonomamente pelo aluno conforme as especifici-

dades e demandas dos conteudos trabalhados em sala de aula, utilizando livros, artigos cientificos

e suporte extraclasse da professora.

- Aula expositivo-dialogada: quadro, slides em arquivo Power Point, acesso a internet.

- Discussao de textos: livros e artigos cientificos.

- Atividades de grupo: livros, periédicos, papel, canetas.




7. AVALIAGAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

De acordo com a Resolugdo N2 04/2014-CONSUNI/CGRAD que aprova o regulamento dos
cursos de graduacdo da UFFS, Art. 77, “Aos diversos instrumentos de avaliagcdo sdo atribuidas no-
tas, expressas em grau numérico de zero (0,0) até dez (10,0), com uma casa decimal, podendo o
docente atribuir pesos distintos aos diferentes instrumentos, devidamente explicitados no plano
de ensino”. A mesma Resolucdo, no Art. 80 destaca que “O estudante que alcancar nota final igual
ou superior a 6,0 (seis) e frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento), esta aprovado no
componente curricular”.

Paragrafo Unico. O estudante que obtiver a frequéncia minima, mas que por razoes excep-
cionais, devidamente justificadas, submetidas a aprovacado do colegiado do curso, ndo conseguir
completar a avaliacdo do componente curricular dentro do periodo letivo, tera registrada situacao
no sistema académico como “Incompleta”, pelo prazo definido pelo colegiado.

Assim, a aprovagdo do estudante em cada disciplina ou atividade curricular se vincula a fre-
quéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco), e ao alcance da Nota Final, igual ou superior a
6,0 (seis virgula zero) pontos, obtida a partir da média aritmética simples das duas médias parciais
(M1 e M2).

Os estudantes serdo avaliados por meio de atividades tedricas escritas (avaliacdo de artigos

cientificos de pesquisa), discussao de textos, atividades de grupo.

A média parcial 1 (M1) sera composta pelo Resumo sobre as Linhas Epistemoldgicas do

conhecimento cientifico (R) com peso 2,0; protocolo de Pesquisa Bibliografica (PB) com peso 3,0;

Estudo Dirigido (ED) com peso 3,0 e atitudes e habilidades (AH) nas aulas com peso 2,0. Assim:

Md1 =R (peso 2,0) + PB (peso 3,0) + ED (peso 3,0) + AH (peso 2,0) = 10,0

A média parcial 2 (M2) serd composta pela Avaliacdo Tedrica (AT) com peso 4,0;

apresentacao oral e escrita de Projeto de Pesquisa (PP) com peso 5,0; (AH) nas aulas tedricas com

peso 1. Assim:

Md2 = AT (peso 4,0) + PP (peso 5,0) + AH (peso 1,0) = 10,0



ATIVIDADES DE RECUPERAGCAO DE APRENDIZAGEM

Conforme previsto na Resolugdo n204/2014-CONSUNI/CGRAD, art. 79, “Em seu plano de
ensino, o professor deve prever a oferta de oportunidades de recuperacdo de estudos e de
aplicacdo de novos instrumentos de avaliacdo ao longo do semestre letivo, sempre que os
objetivos propostos para a aprendizagem ndo sejam alcancados”.

Assim, quando o estudante obtiver Média Final inferior a 6,0 sera possibilitada uma
atividade de recuperacdo. A nova Média serd constituida pela Média Final com a atividade de
recuperagdo (AR). A que média vocé se refere aqui? A atividade de recuperagdo serd desenvolvida
por meio de uma avaliacdo critica de um artigo cientifico a ser sorteado na data descrita no

cronograma. Portanto:

Nova Média = Média final + AR
2

8. REFERENCIAS
8.1 BASICA
GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. S3o Paulo: Atlas, 2002.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Metodologia do trabalho cientifico. 6. ed. Sao Paulo: ATLAS,
2001.

MINAYO, M. C. S. et al. Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 19. ed. Petrépolis: Vozes,
2004.

MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saudde. S3o Paulo: Hucitec,
1996.

POLIT, D. F.; BECK, C. T.; HUNGLER, B. Fundamentos de pesquisa em enfermagem: métodos,
avaliagdo e utilizagdo. 5. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2004.

TRIVINOS, A. N. S. Introdugdo a pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa qualitativa. S3o Paulo:
Atlas, 1994.

8.2 COMPLEMENTAR

ALVES-MAZZOTTI, A. J.; GEWANDSZNAIJDER, F. O método nas ciéncias sociais, naturais e sociais:
pesquisa quantitativa-qualitativa. 2. ed. Sdo Paulo: Pioneira, 2000.

BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional da Saude. Comissao nacional de ética em
pesquisa. Portaria 196 que regulamenta as pesquisas envolvendo seres humanos. Brasilia, 1996.

ELIZABETH, A. et. al. Procedimentos e protocolos. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2006.



FURASTE, P. A. Normas técnicas para o trabalho cientifico. Nova ABNT. 12. ed. Porto Alegre:
Dactilo Plus, 2003. 143 p.

HULLEY, S. B. et al. Delineando a Pesquisa Clinica: uma abordagem epidemioldgica. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2003.

LOBIONDO-WOOD, G.; HABER, J. Pesquisa em Enfermagem: métodos, avaliacdo critica e
utilizacdo. 4. ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2001.

OLIVEIRA, S. L. Tratado de metodologia cientifica. 2. ed. Sao Paulo: Pioneira, 2000. 320 p.
PEREIRA, M. G. Epidemiologia, teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

PRADO, M.L.; SOUZA, M.L; CARRARO, T.E. Investigacion cualitativa em enfermeira: contexto y
bases conceptuales. Organizagdo Pan Americana de la Saude, Série PALTEX Salud y Sociedade.
2008.

RICHARDSON, R. J. Pesquisa social: métodos e técnicas. 3. ed. S3o Paulo: ATLAS, 1994.
ROUQUAYROL, M. Z.; GURGEL, M. Epidemiologia e Saude. 7. ed. Rio de Janeiro: MedBook, 2013.
SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 22. ed. rev. S3o Paulo: Cortez, 2002.

TRENTINI, M.; PAIM, L. Pesquisa convergente assistencial. 2. ed. Floriandpolis: EQUFSC, 2004.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia cientifica para a drea da saude. Rio de Janeiro: Elsevier,
2002.

Algumas referéncias para leitura:

Bernardo WM, Nobre MR, Jatene F. A pratica clinica baseada em evidéncias. Parte Il - buscando as
evidéncias em fontes de informacdo. Rev Assoc Med Bras 2004; 50(1): 104-8.

Briiggemann OM, Parpinelli MA, Osis MJD. Evidéncias sobre o suporte durante o trabalho de
parto/parto: uma revisdo da literatura. Cad. Saude Publica, 2005; 21(5):1316-1327.

Caliri MHL, Marziale MHP. A pratica de enfermagem baseada em evidéncias. Conceitos e informa-
¢oes disponiveis online. Rev. latino-am. enfermagem 2000;8(4):103-4.

Castro AA, Guidugli F. Projeto de pesquisa de uma revisao sistematica. Planejamento da pesquisa
clinica. S3o Paulo: 2001.

Castro AA. Revisdo Sistemdtica e Meta-analise. Disponivel em: http://metodologia.org/wp-con-
tent/uploads/2010/08/metal.PDF .

Cordeiro AM, Oliveira GM, Renteria JM, Guimaraes CA. Revisdo sistematica: uma revisao narrativa.
Comunicacao Cientifica 2007;34(6):428-31.



Corréa CM. O ensino de medicinas alternativas e complementares em escolas médicas: Revisao Sis-
tematica da Literatura. 2008. Dissertagdo. (Mestrado) Universidade Estadual de Campinas. Faculda-
de de Ciéncias Médicas.

Cruz DALM, Pimenta CAM. Pratica baseada em evidéncias, aplicada ao raciocinio diagndstico. Rev
Latino-am Enfermagem 2005; 13(3):415-22.

Cullum N, Ciliska D, Haynes RB, Susan M. Enfermagem baseada em evidéncias: uma introducao.
Porto Alegre: Artmed, 2010.

Domenico EBL, Ide CAC. Enfermagem Baseada em Evidéncias: Principios e Aplicabilidades. Rev La-
tino-am Enfermagem 2003; 11(1):115-8.

Evora YDM. As possibilidades de uso da internet na pesquisa em enfermagem. Revista Eletronica
de Enfermagem, 2004;6(3):1-6.

Galvao CM, Sawada NO, Rossi LA. A pratica baseada em evidéncias: consideragdes tedricas para
sua implementac¢do na enfermagem perioperatdria. Rev Latino-am Enfermagem 2002; 10(5):690-5.

Galvdao CM, Sawada NO, Trevizan MA. Revisdo sistemadtica: recurso que proporciona a incorporag¢ao
das evidéncias na pratica da enfermagem. Rev Latino-am Enfermagem 2004; 12(3):549-56.

Galvdao CM. Niveis de evidéncia. Acta Paulista 2006:19(2). Editorial.

Lima MS, Soares BGO, Josué B. Psiquiatria baseada em evidéncias. Rev Bras Psiquiatr
2000;22(3):142-6.

Lopes ALM, Fracolli LA. Revisdo sistematica de literatura e metassintese qualitativa: consideragcdes
sobre sua aplicacdo na pesquisa em enfermagem. Texto Contexto Enferm, Floriandpolis, 2008;
17(4): 771-8.

Mendes KDS, Silveira RCCP, Galvdo CM. Revisdo integrativa: método de pesquisa para a incorpora-
¢do de evidéncias na saude e na enfermagem. Texto & contexto enferm. 2008;17(4):758-64.

Pedrolo E, Danski MTR, Mingorance P, Lazzari LSM, Méier MJ, Crozeta K. A Pratica Baseada em Evi-
déncias como Ferramenta para Pratica Profissional do Enfermeiro. Cogitare Enferm 2009;

14(4):760-3.

Pelegrino FM, Torrati FG, Sawada NO, Galvdo CM. Homoenxerto em cirurgia de valvas cardiacas:
evidéncias para a pratica da enfermagem perioperatéria. Rev. Eletr. Enf. 2009;11(4):1000-5.

Polit DF, Beck CT. Fundamentos de pesquisa em enfermagem: métodos, avaliacdo e utilizagdo. 7°
ed. Porto Alegre: Artmed; 2011.

Pompeo DA, Rossi LA, Galvao CM. Revisdao Integrativa: etapa inicial do processo de validagdo de
diagnodstico de enfermagem. Acta Paul. Enferm. 2009;22(4):434-438.

Rother ET. Revisdo narrativa x revisdo sistematica. Acta Paulista 2007:20(2). Editorial.



Silveira RCCP, Galvdo CM. O cuidado de enfermagem e o cateter de Hickman: a busca de evidén-
cias. Acta Paul Enferm. 2005;18(3):276-84.

Souza MT, Silva MD, Carvalho R. Revisdo integrativa: o que é e como fazer. Einstein. 2010; 8(1 Pt
1):102-6.

Stetler CB, Morsi D, Rucki S, Broughton S, Corrigan B, Fitsgerald J, Giuliano K, et al Utilization-fo-
cused integrative reviews in a nursing service. Appl Nurs Res 1998;11(4):195-206.

Ursi E. Prevencdes de Lesdo de pele no perioperatdrio: revisdo integrativa da literatura. 2005.
128p. Disserta¢do. (Mestrado). Escola de Enfermagem Ribeirdo Preto. Universidade de Sdo Paulo,
Ribeirao Preto.

Ursi ES, Galvdo CM. Prevencdo de pele no perioperatério: revisao integrativa da literatura. Rev Lat
Am Enfermagem. 2006;14(1):124-31.

Exemplos de alguns Portais, Bibliotecas Virtuais e Bases Bibliograficas recomendados:

- Biblioteca Virtual em Saude (BVS)

- Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS);
- Literatura Internacional em Ciéncias da Saude (MEDLINE);

- Revistas Baseadas-evidéncias (EBE, MBE);

- RevisGes Sistematicas (Biblioteca Cochane Library);

- Portal Capes;

- Biblioteca Eletrdénica Scientific Electronic Library Online (SCIELO);

- Descritores em Ciéncias da Saude (DECS);

- US National Library of Medicine National Institutes of Health (PUBMED);
- Base de dados de enfermagem (BDENF);

- Acervo da Biblioteca do Ministério da Saude (MS);

- Acervo da Biblioteca da Organizacdo Pan-Am. Saude (OPAS);

- Sistema de Informacdo da Biblioteca da OMS (WHOLIS);

- PUBMED;

- EBSCO Databases;

- CINAHL;

- Scopus.



