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A passagem do Dia do Traba-
Iho foi marcada por diversas ati-
vidades de confraternizacdo, de
reflexdo, e também por manifes-
tacdes publicas de representantes
dos mais diversos setores de ativi-
dades. Nessa data sdo normais e
justas as cobrangas por melhores
condigdes de trabalho para muitas
categorias e por valorizagdo geral
da classe trabalhadora. Parece-nos,
no entanto, oportuno refletir sobre
a importéancia do labor didrio, além
da finalidade de garantir a subsis-
téncia, ou de suprir nossas neces-
sidades materiais. O exercicio de
nossas faculdades é fundamental
para que nos mantenhamos sauda-
veis, Iicidos, e com autoestima for-
talecida. O exercicio do corpo e da
mente, conforme afirmam os espe-
cialistas, tem uma ligacdo estreita

O VALOR DO TRABALHO

com a saude fisica e mental. A sa-
tisfagdo oriunda do fato de ter sido
capaz de realizar algo em nosso be-
neficio, e em beneficio dos outros,
traz um sentimento de realizacdo
interior. Mesmo as pessoas idosas,
os doentes e as criangas sentem a
necessidade de fazer alguma coisa
para sentirem que tém alguma
importancia no mundo. Em condi-
¢oes dignas, saudaveis e adequa-
das ao nivel de idade, de saude, de
experiéncia e de preparo de cada
um, a atividade é extremamente
importante para todas as idades.
Ej. bom nos lembrarmos de Santo
Agostinho: “Cabeca vazia, oficina
do diabo”. De Voltaire: “O trabalho
afasta de noés trés grandes males: o
tédio, o vicio e a necessidade”. De

Jesus: “O Pai até hoje trabalha, e eu

também trabalho”

Dia do lider comunitario

Como parte das comemoracdes do Dia do Lider Comunitario, a Unido
das Associagdes de Moradores (Unichap) estara realizando na sexta-feira
(9), uma visita com liderangas dos bairros a Universidade Federal da
Fronteira Sul (UFFS). Na ocasido, representantes da Universidade estario
mostrando aos visitantes toda a estrutura daquela instituicio de ensino
superior. Na segunda-feira (5), o jornal Folha de Chapecé e a Unichap

- estardo realizando um jantar de confraternizagdo com os lideres comuni-

tarios, as 19h, no restaurante DonSini, no centro da cidade.




