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O trote universitaric, tradicional brincadeira para integrar calourcs e veteranos no inicio

' do periodo letivo, em alguns casos, acaba em desrespeito e agressao aos novos

ll estudantes. O trote solidario, pratica que cresce no Brasil, € uma opg¢do para ajudar a
formar profissionais do bem. No més de agosto, 450 calouros e veteranos de medicina
do Rio Grande do Sul participardo do Trote Solidario da Rede de Bancos de Alimentos. No
dia 22 de agosto (sdbado), a atividade ocorre em Porto Alegre e Caxias do Sul.

A Rede de Bancos de Alimentos do Rio Grande do Sul realiza o Trote Solidaric nas cidade de Caxias do Sul, Lajeado,
Passo Fundo, Pelotas, Porto Alegre & Santa Maria. A atividade possibilita gue calouros e veteranos participem de
uma experiéncia solidaria, onde a missao € unir forgas para arrecadar alimentos para mais de 800 entidades
carentes atendidas no Estado. O proximo Trote ocorre no dia 22 de agosto (sabado), nas cidade de Porto Alegre,
com calouros e veteranos de medicina da UFRGS e ULBRA; e Caxias do Sul, com universitarios da UCS. Esse é um
exemplo de como a recepgao aos calouros pode se transformar em um verdadeiro gesto de solidariedade nas
universidades, ajudando ¢ desenvolvimento humano desses futuros profissicnais.

A parceria & realizada ha quatro anos com o Nuclec Académico do Sindicato Médico do RS (SIMERS). Somente em
2014, mais de 1.200 calouros e veteranos de medicina participaram dessa atividade, arrecadando 29.375 quilos de
alimentos aos Bancos de Alimentos. No primeiro trote de 2015, realzado em margo, mais de 500 universitarios
participaram da atividade. |d no segundo semestre de 2015, esta prevista a participacdo de aproximadamente 450
calouros.

As doagbes beneficiardo creches, asilos, lares de excepcionais, escolas, associagdes de bairro, entre outras
instituicbes atendidas pelos Bancos de Alimentos associados a Rede de Bancos de Alimentos do RS. O Banco de
Alimentos € uma Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse Publico, gue atua como um gerenciador de
desperdicios administrando trés operactes: coleta, armazenamento e distribuicdo gualificada de alimentos. Em
quatorze anos, os Bancos de Alimentos associados a Rede de Bancos de Alimentos ja arrecadaram e distribuiram
30 mihdes de quilos de géneros alimenticios. Juntos, os Bancos de Alimentos beneficiam 803 instituigbes no
Estado, doando em média 400 mil quilos de alimentos por més,

Trote Solidario - Universidades participantes no Rio Grande do Sul

15 de agosto:



- Lajeado (UNIVATES)

- Passo Fundo (UFFS/IMED/UPF})

22 de agosto:

- Caxias do Sul: (UCS)

- Porto Alegre (ULBRAJUFRGS)

29 de agosto:

- Santa Maria (UNIFRA e UFSM)

Data a definir:

- Pelotas (UFPEL)



